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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwa odpowiedz?, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie* /picpebierania*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Myszkowa

do ktérego jest adresowana oferta

2. Rodzaj zadania publicznego”

Integracja spoleczna poprzez organizacje i

rekreacji oraz promocji zdrowego trybu zycia wsrod
mieszkancow Gminy Myszkow

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona

www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie Actus
ul. Wyzwolenia 95

42-300 Myszkow

NIP 5771978574

Regon 362640006

KRS 0000578527

https://www.facebook.com/StowarzyszenieActus

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Grzegorz Karcz
wyjasnien dotyczgcych oferty (np. imig i nazwisko, | tel. 795125132

numer telefonu,

adres poczty elektronicznej) grzegorzkarcz@wp.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Zimna Potéwka — Ekstremalny Pétmaraton Myszkowski 111

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Data 28.11.2022 Data 31.12.2022
rozpoczecia zakoriczenia

1 JRodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okrelonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i 0 wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).
2 ITermin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.

upowszechnianie kultury fizycznej, sportu, wypoczynku,




3. Syntetyczny opis zadania {wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

[EKSTREMALNY POLMARATON MYSZKOWSKI BIEG NA 11 KM MARSZ NORDIC WALKING NA 11 KM

MYSZKOW, 17 GRUDNIA 2022 R.

1. Organizator
Organizator: Stowarzyszenie Actus,

2. Cel imprezy
e popularyzacja i upowszechniania biegania jako najprostszej formy ruchu oraz zasad
fair-play,

e promocja i propagowanie waloréw sportowo-rekreacyjnych Myszkowa, ukazanie pieknej przyrody,

¢ integracja sympatykow i pasjonatéw biegania.

3. Dystans
Pétmaraton, bieg na 11 km, marsz Nordic Walking 11 km.

4. Termin
Zawody odbedg sie 17 grudnia 2022 roku.
Program szczegotowy:

e godz. 8:00 - otwarcie Biura Zawodoéw, ZS nr 2 Im. H. Koltgtaja ul. K. Putaskiego 70, odbiér pakietow
startowych, rejestracja zawodnikéw.

e godz. 10:30 - zamknigcie Biura Zawoddw, rozgrzewka

e godz. 10:45 - powitanie/odprawa uczestnikdw biegu w biurze zawodéw, wspédlne przejscie na linie
STARTU !

e godz. 11:00 - start biegu,

e godz. 14:00 - meta biegu/limit czasu,

e godz. 14:15 - wrgczenie nagréd,

e godz. 14:30 - oficjalne zakonczenie imprezy.

5. Trasa, miejsce Startu i Mety
Start/Meta (w tym samym miejscu) na wszystkich dystansach z ul. Batalionéw Chiopskich okoto 300m
od biura zawodow. Z uwagi na ruchliwg ulice Putaskiego, wszyscy uczestnicy przejdg wspélnie na linig)
STARTU. Kazdy zawodnik po ukonczeniu zawodéw zobowigzany jest do powrotu do biura zawodow,
Przej$cie przez ul. Putaskiego bedzie zabezpieczone przez Straz pozarng, jednak nie zwalnia to
zawodnikow z przestrzegania przepiséw o ruchu drogowym.

......

asfaltu. Trasa zostanie oznakowana co 1 km, Trasa bez atestu PZLA — pomiaru dokonano recznie za
pomocg zegarka GPS. Pomiar czasu elektroniczny.
6. Limit czasu
Pétmaraton — 3:00 h, Bieg 11 km — 1:30 h, Marsz NW 11 km - 2:00 h
7. Warunki uczestnictwa
Prawo startu w poétmaratonie majg zawodnicy, ktérzy do dnia 17 grudnia ukoncza 18 lat. W biegu
na dystansie 11 km i marszu NW mogg wystartowa¢ osoby niepetnoletnie, jednak tylko za pisemna]
zgodg (podpisang w Biurze Zawoddéw) rodzicéw lub opiekunéw prawnych, z jednoznaczng
odpowiedzialno$cia. Kazdy zawodnik musi uisci¢ optate startowg oraz zostaé zweryfikowany w Biurze
Zawodow, w tym celu musi posiadaé¢ dokument potwierdzajgcy tozsamosc.
Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznaé sie z Regulaminem zawodéw i jest zobowigzany do jego
przestrzegania. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do zawodoéw bedzie ztozenie podpisu pod
o$wiadczeniem o zdolnosci do udzialu w zawodach. Wypetnienie formularza zgtoszeniowego i
dokonanie optaty startowej jest rdwnoznaczne z akceptacjg Regulaminu biegu.




10. Klasyfikacja

11.

12. Postanowienia koncowe

L]

. Zgtoszenia

. Opfaty startowe dla wszystkich dystansow

Do udziatu w zawodach dopuszczone zostang tylko osoby zdrowe, to znaczy, ze kazdy zawodnik]
majacy kaszlem, lub podwyzszong temperaturg nie bedzie dopuszczony do startu.

Zgtoszenia do biegu na wszystkich dystansach i marszu NW bedga przyjmowane poprzez elektroniczny
formularz zapiséw dostepny na naszej stronie www.zimnapolowka.pl

Termin zgtoszen elektronicznych uptywa z dniem 09.12.2022 godz. 23:59.

Jesli limit miejsc nie zostanie wyczerpany, bedzie mozna zgtosi¢ sie réwniez w Biurze Zawodoéw w
dniu biegu {j. 17 grudnia w godz. 10:00-10:30 ZS nr. 2
ul. K. Putaskiego 70. Za osobe zgtoszong uwaza sie zawodnika, ktéry wypehit formularz zgtoszeniowy
i dokonat optaty startowej. Limit  uczestnikbw  Potmaratonu to 200  os6b,
w biegu na 11 km to 100 oséb, w marszu NW 50 oséb. W przypadku rezygnaciji
z uczestnictwa w zawodach, opfata startowa nie podlega zwrotowi. Nie ma réwniez mozliwosci
przeniesienia optaty startowej na innego uczestnika.

Organizator zastrzega sobie prawo zwigkszenia ilosci limitdbw zapisow, jesli do 30.11.2021 zatozona
ilo§¢ miejsc zostanie wyczerpana. W takim przypadku termin zapiséw elektronicznych zostanie
wydtuzony do 11.12.2022r.

40 zt — optata do dnia 09.12.2022 r.

50 zt — optata po 10.12.2022 i w dniu zawoddw,

Optate startowg nalezy uisci¢ poprzez system zgloszen w trakcie zapisow
W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje nastgpujgce Swiadczenia:
prawo do startu w zawodach,

ustuge elektronicznego pomiaru czasu, chip bezzwrotny

numer startowy, agrafki,

pamigtkowy medal,

cieply positek po ukohczeniu biegu/marszu,

Na zawodach bedzie elektroniczny pomiar czasu, za pomocg chipdw.

Klasyfikacja na mecie bedzie dokonywana w oparciu o czas netto.

POLMARATON

Klasyfikacja ogoélna kobiet i mezczyzn (open)

Kategorie wiekowe kobiet K1 18-29 lat, K2 30-39 lat, K3 40-49, K4 50, K5 60 lat i wigcej
Kategorie wiekowe mezczyzn M1 18-29 lat, M2 30-39 lat, M3 40-49, M4 50, M5 60 lat i wiecej

BIEG 11 km, MARSZ NORDIC WALKING 11 km
Klasyfikacja ogéina kobiet i mezczyzn (open)
Ze wzgledu na trudnos$¢ trasy nie ma kategorii dla niepetnosprawnych na wézkach.

Nagrody

POLMARATON, BIEG 11 km, MARSZ NORDIC WALKING 11 km
Open i kategorie wiekowe kobiet i mezczyzn za miejsca 1, 2, 3 statuetki i nagrody rzeczowe, zalezne|
od hojnosci sponsoréw. Organizator ma prawo ustalenia dodatkowych nagréd. Warunkiem otrzymania
nagrody jest obecno$¢ w trakcie dekoraciji. Dla kazdego uczestnika Pétimaratonu (21 km) , Biegu (11 km)
i Nordic Walking (11 km) medal okoliczno$ciowy, woda mineralna oraz bon na ciepty positek.

Uczestnicy zawoddw przyjezdzajg na wiasny koszt.
Ubezpieczenie indywidualne na wypadek kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze stad
sie udziatem zawodnika w czasie biegu wymaga osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika.




Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe przymocowane do przedniej czesci
koszulek sportowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci lub jego modyfikacjal
(obcinanie, zaginanie, itp.) jest zabroniona pod karg dyskwalifikacii.
Przebywanie na trasie biegu bez waznego numeru startowego jest niedozwolone. Osoby bez waznego
numeru  startowego bedg usuwane z trasy przez sluzby porzadkowe  biegu.
W szczegdlnosci zabrania sig poruszania po trasie biegu na rowerach, rolkach, deskorolkach oraz innych
urzgdzeniach mechanicznych.

Decyzje opieki medycznej dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy sg ostateczne i
nieodwotalne. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania
powodow.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian do regulaminu, ktére podane zostang do|
wiadomosci przed startem w dniu imprezy. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany wczes$niej podane;j
trasy ze wzgledow niezaleznych od Organizatora z zachowaniem dystansu.
Organizator ustala limit czasu dla zawodnikéw po tym czasie zawodnik musi zej$¢ z trasy i zdjaé numer

startowy.

decyduje Organizator Biegu.

e W biegu mogg wzig¢ udziat wszystkie chetne osoby, ktére uiszczg wpisowe.
e We wszystkich spornych sprawach nie objetych niniejszym regulaminem

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatéw
(warto$¢ docelowa)

Sposéb monitorowania rezultatéw / irédio
informacji o osiggnieciu wskaznika

Popularyzacja i upowszechnianie
biegania jako najprostszej formy ruchu
oraz zasad fair-play poprzez organizacje
biegéw i marszu Nordic Walking

100%

Lista obecnosci oséb uczestniczacych w
zawodach

Promocja i propagowanie waloréw | 100% Zdjecia z zawoddédw wraz z publikacja na
sportowo — rekreacyjnych Myszkowa stronach www i FB
Udziat 150 zawodnikéw 100% Lista uczestnikéw wg listy startowe;.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatah planowanych w ofercie oraz
zasobow, ktére bedq wykorzystane w realizacji zadania

Myszkéw:

- Otwarcie podwdrka talentéw Nivea

Stowarzyszenie dziata od przeszto 7 lat. W tym okresie zorganizowalismy kilka piknikow rodzinnych 2
meczem pitkarskim i licznymi atrakcjami dla dzieci oraz pokazami ratownictwa technicznego OSP,
ZrealizowalisSmy projekt ,,Naucz sie pierwszej pomocy razem z Actus” z dotacjg zewnetrzna.

Stowarzyszenie Actus w latach 2018 — 2021 zrealizowato kilka projektdw pro sportowych z dotacja z UM|

- Organizacja treningdw Beduskiej Brygady Biegowej
- Zimna Potoéwka Ekstremalny Pétmaraton Myszkowski edycja 2019

- Zimna Potdwka Ekstremalny Pétmaraton Myszkowski edycja 2021




Ponadto zorganizowaliémy 3 rajdy rowerowo biegowe z okazji $wigta Niepodleglosciowego 11.11, a W
roku obecnym organizujemy kolejna juz IV edycje tej imprezy.
Z dotacji z Fundacji PKO w roku 2019 utworzyliSmy grupe biegowg Beduska Brygada Biegowa, ktora

rozwija sie do dnia dzisiejszego.

W realizacji przedmiotowego projektu zaangazowanych bedzie tacznie 16 cztonkéw stowarzyszenia i
wolontariuszy.

Zasoby kadrowe — wkiad wtasny niefinansowy:

Obstuga i organizacja zawodow: 10 os6b x 2dni po 8 godz. X 45z4/h = 7200,00zt

Wkiad wtasny finansowy — 1000zt

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartosc Z dotacji Zinnych
PLN #rodet
1. Pomiar czasu wraz z zakupem 6000
numerdéw startowych,
2. Oznakowanie trasy, biura zawoddw i 4200

wolontariuszy, promocja zawodéw w
tym zakup np. baneréw,
ubezpieczenie, WC serwis, opfaty
zwigzane ze strong www zawodoéw

3. Zakup pucharéw, medali, nagréd, 8000
oznakowania biura budowy

4.
5.
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 18200 10000 8200

Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie $wiadczeri pienieinych bedzie sie odbywaé wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleinosci z tytutu skladek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spofeczne;

dane zawarte w czesci Il niniejsze] oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwg ewidencja*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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