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Alkoholowych
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I Diagnoza Srodowiska

1. Badania ankietowe w ramach diagnozy lokalnych zagrozen spolecznych

Badaniem ankietowym objeto dorostych mieszkancow , dzieci i mlodziez szkot podstawowych i gimnazjalnych oraz szkot srednich w 2012r oraz
w 2014r.

Wyniki badan wskazuja na to , ze 72% badanych potwierdza fakt, iz alkohol zawarty w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w wodce
i innych wyzej procentowych alkoholach. 22% respondentow uwaza alkohol w piwie za mniej szkodliwy niz w alkoholach
wysokoprocentowych. Jest to niepokojacy wynik jesli wezmiemy pod uwage popularnos¢ piwa wsrod mieszkancéw gminy : najwiekszy udziat
w strukturze spozycia ma piwo (39%) , wino (30%) , drinki (17%) , wodka (11%). Mieszkancy gminy sg dosy¢ radykalni w opiniach na temat
dostepnosci alkoholu : 53% badanych przesuwa dolng granice wieckowa do dostepnosci alkoholu do 21 roku zycia , 8% badanych obnizyloby ta
granice do 16 roku zycia a zdaniem 6% alkohol powinien by¢ dostepny dla kazdego bez wzgledu na wiek.

Wigkszos¢ badanych (79%) uwaza ze alkohol jest towarem szczegdlnym , stad dostep do niego powinien by¢ ograniczony i kontrolowany,
natomiast 20% mieszkancéw uwaza ze alkohol jest takim samym towarem jak kazdy inny i powinien podlega¢ tylko regutom wolnego rynku,
w zwigzku z tym od dorostych mieszkancéw gminy nalezatoby oczekiwac bardziej radykalnych postaw w tym zakresie.

Badani uczniowie szkdél podstawowych najczgsciej wykazuja si¢ brakiem wiedzy na temat skladu poszczegdlnych alkoholi. Sposrod
badanych35% chlopcow 1 29% dziewczat wskazalo ze alkohol ktory znajduje si¢ w piwie , winie i wodce to ten sam zwigzek chemiczny.
Uczniowie wykazuja si¢ takze brakiem wiedzy na temat szkodliwosci alkoholu spozywanego okazjonalnie jak i nalogowo. Stosunkowo mato
ucznidow szkoét podstawowych podziela opini¢ ze tatwo jest uzalezni¢ si¢ od alkoholu ( chlopey 63% , dziewczegta 70 %.Prawie 72% chlopcow
1 15% dziewczat uznaja mata szkodliwo$¢ zwigzang ze sporadycznym spozywaniem alkoholu. Na duze ryzyko wskazuje co dsmy badany
uczen ( chlopcy 15% , dziewczgta 13%). Inaczej przedstawiaja si¢ opinie badanych dotyczace nalogowego spozywania alkoholu ( 90%
dziewczat 1 82% chlopcoOw wskazuje na duze ryzyko zwigzane z natogowym spozywaniem alkoholu. Uczniowie szkot podstawowych czesciej
siegali po alkohol niz papierosa. Sposrod tych ucznidow szkotly podstawowej ktorzy prob owali kiedykolwiek alkoholu 17% chlopey 18%
dziewczgta zostalo poczestowanych przez rodzicéw. Podobne wyniki odnotowano w grupie ucznidéw gimnazjalnych ( 21% chiopcy , 24%
dziewczgta zostali poczestowani przez kolegow i kolezanki. Najczesciej spozywanym alkoholem przez ucznidow jest piwo, gdyz jest to alkohol ,
co do ktérego badani sg przekonani ze nie beda mieli wickszego problemu z jego zakupem. Wsrod uczniow szkol podstawowych problem
spozywania alkoholu wydaje si¢ by¢ znikomy , bowiem 7% chlopcéw i 5% dziewczat przyznalo si¢ do spozycia alkoholu w okresie co najmniej
30 dni przed badaniem natomiast do cz¢stego spozywania przyznaje si¢ co czwarty gimnazjalista ( 25% chlopcy , 24% dziewczeta). Zarowno
wsérod uczniow szkot podstawowych jak i gimnazjalnych jest wicksze przekonanie o spozywaniu alkoholu w grupie rowiesniczej niz realne
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spozycie alkoholu. Uczniowie szkot podstawowych maja §wiadomo$¢ ,ze okazjonalne spozywanie alkoholu jest szkodliwe dla ich zdrowia oraz
moze doprowadzi¢ do uzaleznienia takze os6b w mtodym wieku. Nie mozna jeszcze mowi¢ o wystgpowaniu zjawiska spozywania alkoholu w
wymiarze masowym , jednak to niepokojacy jest fakt czgstego upijania si¢ miodych ludzi zwlaszcza ze niemalze potowa badanych jest
przekonana o tatwej dostepnosci jakiegokolwiek trunku. Co pigty 9% chlopcy , 15% dziewczgta kupita dla siebie kiedykolwiek alkohol , a co
6smy chlopiec i co dziesigta dziewczyna zrobila to w ciggu ostatnich 30 dni.

2. Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

1. Burmistrz Miasta Myszkowa za posrednictwem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Myszkowie.
2. Straz Miejska w Myszkowie

3. Miejski Dom Kultury

4. Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji

5. Organizacje pozarzagdowe

I1. Zadania wlasne Miasta Myszkowa zgodne z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe , pomocy psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych , a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Wspomaganie dziatalnosci i instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych ,stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow w art. 13 1 15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spotecznej7.Pomoc spoleczna osobom
uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spofecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym
tych osob.



Gminny Program Profilaktykii Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2016r

Lp KIERUNKI FORMY I RODZAJE ODPOWIEDZIALNY PLAN UWAGI
DZIALANIA REALIZACJI
1 2 3 4 5 6
17 200,00

1 | ZWIEKSZANIE 1. Prowadzenie grupy wsparcia dla ofiar MOPS
DOSTEPNOSCI przemocy i os6b wspoétuzaleznionych
POMOCY
TERAPEUTYCZNEJ
I REHABILITACYJNEJ
DLA OSOB
UZALEZNIONYCH 2. Dyzury w punkcie konsultacyjnym
OD ALKOHOLU (terapeuta, prawnik, psycholog, pedagog)
ORAZ OSOB - Udzielanie porad osobom uzaleznionym od | MOPS
ZAGROZONYCH TYM | alkoholu.
UZALEZNIENIEM

3. motywowanie 0s6b pijacych ryzykownie lub
szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru
picia




II.

UDZIELANIE RODZI-
NOM W KTORYCH
WYSTEPUJA
PROBLEMY
ALKOHOLOWE I
POMOCY
PSYCHOSPOLECZNEJ
I PRAWNEJ, A W
SZCZEGOLNOSCI
OCHRONY PRZED
PRZEMOCA W
RODZINIE

1. Systematyczna terapia 0sob uzaleznionych
powracajacych z leczenia

2. Rozeznanie potrzeb w zakresie pomocy
rodzinom z problemem alkoholowym

3. Udzielanie pomocy materialnej rodzinom z
problemami uzaleznien , w tym dozywianie
(PEAD)

4.Czynnosci MKRPA zmierzajace do objecia
leczeniem 0s6b uzaleznionych:

- Odbywanie posiedzen MKRPA,
wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu
komisji wynosi 100,00zt brutto.

- Kierowanie na badania do lekarzy biegltych
w celu ustalenia stopnia uzaleznienia od
alkoholu.

5. Wydawanie opinii przez zespot 2 bieglych
pozwalajacg ustali¢ stopien uzaleznienia od
alkoholu.

Wynagrodzenie za kazdg przeprowadzong
opini¢ wynosi 320zt brutto ,po 160,00zt dla
kazdego z biegtych.

6.Koszty postepowania sgdowego i
prokuratorskiego przy sktadaniu wnioskow o
leczenie przeciwalkoholowe.

= Poradnia Leczenia
Uzaleznien

*MOPS , MKRPA

*MOPS

*MKRPA

= Zespoly bieglych

MOPS

62 150,00




7. Udziat w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego

- prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej w
zakresie przemocy w rodzinie, gromadzenie i
udzielanie informacji o dostgpnych zasobach
instytucjonalnych i osobowych w tym
zakresie, podnoszenie kwalifikacji instytucji
i 0s0b dzialajacych w obszarze przemocy w
rodzinie poprzez szkolenia.

*MKRPA

*MOPS




I

PROWADZENIE
PROFILAKTYCZNEJ
DZIALALNOSCI
INFORMACYJNEJ

1 EDUKACYJNEJ

W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

W SZCZEGOLNOSCI
DLA DZIECI

I MLODZIEZY,

W TYM
PROWADZENIE
POZALEKCYJNYCH
ZAJEC SPORTOWYCH
A TAKZE DZIALAN
NA RZECZ
DOZYWIANIA

DZIECI
UCZESTNICZACYCH
W POZALEKCYJNYCH
PROGRAMACH
OPIEKUNCZO-
WYCHOWAWCZYCH

|
SOCJOTERAPEUTYCZ-
NYCH

1. Realizacja programo6w profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy ,a takze prelekcje
i programy profilaktyczne dla rodzicow.
Realizacja spektakli teatralnych, zajeé
warsztatowych, konkursow, pomocy
psychologicznej dla dzieci i mtodziezy,
organizacja zaj¢¢ promujacych zdrowy
styl zycia ,prowadzenie akcji informacyjnej
na temat zagrozen /alkohol,
nikotynizm/ ,interwencje profilaktyczne
wobec grup podwyzszonego ryzyka
/dzieci z rodzin z problemem alkoholo-
wym/. Zajecia psychoedukacyjne
z elementami profilaktyki.

2. Organizacja warsztatow profilaktycznych w
szkotach podstawowych i gimnazjalnych o
tematyce szkodliwosci picia alkoholu

3. Kontynuacja udzialu w ogolnopolskiej
kampanii ,,Zachowaj trzezwy umyst”

4. Dofinansowanie do dziatalnosci $wietlicy
srodowiskowej realizowanej przy wspolpracy
z MOPS

5.Prowadzenie dziatan na rzecz dozywiania
dzieci zrodzin z problemem alkoholowym

*MKRPA

*MOPS

= MOPS

= MOPS

*MOPS

*MOPS

321 350,00




6.0rganizowanie wyjazdow dzieci i
mtlodziezy zrodzin, w ktorych wystepuja
problemy uzaleznien od alkoholu oraz z
grupy ryzyka(obozy, kolonie, wycieczki)

7.0rganizowanie i wspieranie imprezy o
charakterze profilaktycznym , promujacej
zdrowy styl zycia ,,Myszkow na strazy
trzezwosci”

8.Edukacja publiczna w zakresie
problematyki alkoholowej , i
przeciwdziatania przemocy domowe;j
irowiesniczej ( zakup specjalistycznej
literatury) oraz
prowadzenie lokalnych badan, sondazy i
diagnoz w tym obszarze

*MOPS

Straz Miejska

*MKRPA
= MOPS

v

WSPOMAGANIE
DZIALALNOSCI
INSTYTUCJI
STOWARZYSZEN
0SOB FIZYCZNYCH
SLUZACEJ
ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

1.Wspieranie dziatalnos$ci instytucji
1 stowarzyszen stuzacych rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych .
2. Propagowanie i wspieranie trzezwych
obyczajow w ramach tworzenia
alternatywnych form spedzenia czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy poprzez dofinansowanie
organizowanych zaje¢ oraz zakup niezbgdnego
wyposazenia do prowadzenia tych zajgé przez
Miejski Dom Kultury w Myszkowie

3. Organizacja i prowadzenie pozalekcyjnych
zaje¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy w
celu przeciwdziatania zjawiskom
patologicznym oraz zakup niezbednego
wyposazenia do prowadzenia tych zajec.

URZAD MIASTA

MDK

MOSiIR

226 300,00




4.Szkolenie i podnoszenie kwalifikacji
0so0b wspotdziatajacych przy realizacji

,,Gminnego Programu Profilaktyki *MOPS
i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
5 Sfinansowanie niezbednych wydawnictw
z zakresu profilaktyki, zakup wyposazenia,
sprzetu, druk wihasnych materiatow MOPS
profilaktycznych, obstuga prawna
6. Optata czynszowa, telefon, CO, oplaty
bankowe za punkt konsultacyjny dziatajacy
przy MOPS (czynsz , telefon, optaty bankowe, | *MOPS
Internet, oplaty pocztowe, energia)
7. delegacje
*MOPS
2 000,00
PODEJMOWANIE
INTERWENCJI 1.Kontrole punktéw sprzedazy i podawania * MKRPA
W ZWIAZKU napojow alkoholowych prowadzone przez *Straz Miejska
Z NARUSZENIEM MKRPA , Straz Miejska , Policje
PRZEPISOW
OKRESLONYCH
W ART.13[1]i 15 2. Interwencja w przypadku stwierdzenia = MKRPA
USTAWY ORAZ ztamania zakazu reklamy i promocji napojow
WYSTEPOWANIE alkoholowych oraz w przypadku stwierdzenia
PRZED SADEM W sprzedazy i podawania napojow
CHARAKTERZE alkoholowych :0sobom, ktérych zachowanie
OSKARZYCIELA wskazuje, ze znajduja si¢ w stanie
PUBLICZNEGO nietrzezwosci , osobom do lat 18, na kredyt lub

pod zastaw.




VI | WSPIERANIE *MOPS
ZATRUDNIENIA -
SOCJALNEGO
POPRZEZ
ORGANIZOWANIE I
FINANSOWANIE
CENTROW
INTEGRACJI
SPOLECZNEJ

VII | POMOC SPOLECZNA Rozpoznawanie sytuacji 0sob *MOPS -
OSOBOM uzaleznionych, ktére ze wzglgdu na
UZALEZNIONYM I SWO0ja sytuacje nie sg w stanie
RODZINOM 0OSOB zaspokoi¢ swoich podstawowych
UZALEZNIONYCH potrzeb zyciowych.

DOTKNIETYCH Objecie osob uzaleznionych i ich
UBOSTWEM I rodzin wsparciem oraz dzialaniami w
WYKLUCZENIEM celu zapobiegania ich wykluczeniu
SPOLECZNYM ORAZ spolecznemu oraz pomoc w wyjsciu z
INTEGROWANIE ZE trudne;j sytuacji.

SRODOWISKIEM

LOKALNYM TYCH

0SOB

LACZNIE :

629 000,00

A
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